
Vi kjenner dine rettigheter
 

ORDEN PÅ BRAKKA?



Alle som jobber på et anlegg eller en byggeplass 
har krav på skikkelige garderober, spiserom og toaletter. 

Det er regulert i Arbeidsplassforskriften.

Tilstrekkelig med plass 
til tøy og til å skifte

Låsbart skap

Åpen plass til
arbeidstøy

Tilfredsstillende 
ventilasjon 
og oppvarming

Vaskested eller dusj 
med kaldt og varmt 
vann

Atskilte garderober for
kvinner og menn

Det skal være egne
toaletter for kvinner

Det bør minst være ett toalett per 
femtende kvinne, og ett per tjuen-
de mann (forutsatt at det finnes 
tilstrekkelig urinaler)

I tilknytning til
toaletter skal det være håndvask

Toaletter skal være
plassert i nærheten av
arbeidsstedet

Toalettene bør ikke ha direkte 
forbindelse med arbeidsrom eller 
spiserom.

Plass til at alle arbeidstakerne kan spise sammen

Det bør være et gulvareal på minst 1,2 m2 per spise-
plass og et rom på minst seks m2

Være hensiktsmessig innredet, slik at du kan tilberede 
måltidet

Tilfredsstillende hygieniske forhold

NB: Tariffavtalene kan gi rettigheter utover forskriftenes minstekrav.

Tar du med deg 
arbeidsklær hjem? Da 
kan det hende du tar 
med deg helsefarlig 
støv!
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